
コンディショニングを提唱する理由

身に付けたスキルの活用方法

バーバル（言語）指導とコンタクト指導の違い

有吉与志恵メソッドの

「コンディショニングトレーナー」として

最前線で活躍する、身近でリアルな

トレーナーの話を聞いてみませんか。

コンディショニングトレーナー

養成講座体験説明会 ｉｎ 東京

コンディショニングトレーナーコンディショニングトレーナー

養成講座養成講座体験体験説明会説明会 ｉｎｉｎ 東京東京

お申込み・お問い合わせ

参加料無料

どなたでも

ご参加頂けます！

トレーナー経験不問！

●よくいただくご質問例●

・トレーナーの経験がないのですが、大丈夫でしょうか？

・講座内容についていけるか心配です。

・今までどのような人が受講しているのですか？

・認定取得した人たちはどのような活躍をしていますか？

・受講料の支払い方法で受講を悩んでいます。

説明会終了後の個別相談会ではさらに丁寧に説明。

ご質問にもくわしくお答えいたします！ご質問にもくわしくお答えいたします！

特定非営利活動法人日本体調改善運動普及協会(NCA） ＴＥＬ０３－５７７９－６８１４ ＦＡＸ０３－６４５０－９１４１
※裏面もよくお読みください。

ＮＣＡ認定ＮＣＡ認定ＮＣＡ認定

10月東京にて

講座開講！

1010月東京にて月東京にて

講座開講！講座開講！

実際の現場指導でのさまざまな事例紹介

■ 説明会の内容 ■

パーソナルコンディショニング体験！※裏面にてお申し込みください。
希望者の方は

ＮＣＡ認定トレーナーによる、

パーソナルコンディショニング

の一部体験が受けられます。※裏面にてお申込み下さい。
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